
 

 
 
 
 
 
 

 
Voix, Mouvements et Vibrations 

 
 Atelier pour ressentir son corps vibrer et 

s'harmoniser 
 
Dominique Heckmann et Marie-Christine Chérel vous proposent 
d'expérimenter l'alliance de la pédagogie perceptive et de la voix  

• pour découvrir de nouvelles perceptions corporelles, 
• pour ressentir les différents espaces de vibration. 

 
Une occasion de vivre de nouveaux aspects de vous-mêmes 

 
Samedi 19 juin 2021  

de 14h à 17h 
 

Salle l'Arche - 5 Les Noues - 44690 Maisdon sur sèvre 
 

35€ l'atelier 
 

Pour vous inscrire : 
tél: 07 81 28 93 79 

cherel.marie.christine@gmail.com 

 
Pour  faire face aux restrictions liées aux conditions sanitaires actuelles, nous 
aurons à notre disposition un purificateur d’air. 
Nous vous proposons par ailleurs : 

– de porter un masque pour certaines pratiques 
– chacun apportera son matériel pour se désaltérer  
– de garder une distance suffisante entre nous. 
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