
Inscriptions si possible avant le 10 juillet 2020 
A découper et renvoyer avec vos arrhes à : Voix Vivante - 

Dominique HECKMANN,  61 rue Jean Fraix– 44400 REZE. 
 
NOM Prénom :. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Adresse : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Téléphone : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

 
Adresse électronique  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Je m’inscris au stage en forêt de Brocéliande du 10 

au 14 août 2020. Je m’engage à verser à titre de frais 
pédagogiques : 400€ 

 

  Je souhaite être hébergé€ au gîte de la Hulotte :  
 chambre à 2 lits : 140 € 
 chambre seul(e) : 192€ 

  Je m’inscris mais ne serai pas hébergé(e) dans le gîte : je 
participerai aux repas avec le groupe. 
 

 

 Je m’engage à participer à l’ensemble des repas avec le 
groupe  4 déjeuners et 4 dîners : 128€ 

 

Je joins à mon inscription 2 ou 3 chèques de réservation : 
  Je verse dès aujourd’hui le montant des repas : chèque  de 

128€ à l’ordre de « Nutrijoie »,  encaissé un mois avant le 
début du stage, soit 10 juillet 2020* 

 

 Je verse à titre de réservation la somme de 150€ pour les frais 
pédagogiques :: chèque à l’ordre de Dominique HECKMANN ; il 
ne sera pas encaissé avant le début du stage.* 

 

 (si hébergement dans le gîte) : Je verse à titre de réservation 
la somme de 40€ pour l’hébergement : chèque à l’ordre de 
« La Hulotte ». Ce chèque sera encaissé à réception.* 

 

Je verserai les sommes complémentaires à chacun des  prestataires 
au début du stage (frais pédagogiques et hébergement). 
 
*J’ai bien noté que cette somme reste acquise aux prestataires si j’annule moins de 30 jours avant la 
date de début du stage. En cas d’insuffisance du nombre d’inscriptions, Voix Vivante se réserve le droit 
d’annuler le stage et les chèques de réservation vous seront renvoyés.  

Date et signature  
 
 
 

 

 
 

Ce stage est organisé et animé par  
 

 

Dominique 
HECKMANN, 
psychopédagogue de la 
voix, musicothérapeute 

Nous serons hébergés par  
Le gîte de la Hulotte : Armelle de Vallon 
https://la-hulotte.fr/presentation/ 
 
Les  repas (cuisine biologique, végétarienne, 
vivante) seront préparés par Marie Pierre Pfeiffer 
(association Nutrijoie) 
 
Nous aurons le plaisir de profiter des 
participations de  
 
Marie Tanneux, conteuse 
 www.contes-broceliande.com 
 
 Vincent KARCHE, auteur, ténor d'opéra, 
forestier, conférencier 
https://www.randolyric.com/ 
 
 
Aucune connaissance musicale n’est nécessaire. 
La participation au stage implique l’acceptation et 
le respect du cadre proposé reposant sur la 
confidentialité, la bienveillance, l’accueil, et le 
respect mutuel. 
 
Pour tout renseignement : 
Dominique HECKMANN Tel : 06.75.36.24.98 
Site internet : voixvivante.fr 
Mel: dominique.heckmann@voixvivante.fr 
SIRET: 48435326300029 

 

 
 

Ecoute et Voix 
Intériorité et expression 

de soi 
 

 

10 au 14 août 2020 
 

Stage de chant 

Gîte de la Hulotte à l’orée de la 
forêt de Brocéliande. 

 



Un « espace – temps » privilégié … 
 
Pour se reconnecter à l’essentiel, à 
l’essence. Aller à la rencontre de nos 
capacités créatives, expérimenter les 
conditions de leur déploiement, en vivre 
les moments de transformation. 

La Voix humaine sera notre fil 
conducteur, témoin de notre vécu 
d’écoute du monde intérieur et 
extérieur, porteuse de la parole et du 
chant que nous adressons au monde.  

Murmurer, chuchoter, déclamer, 
chanter, libérer notre corps et  nos voix 
pour faire œuvre créatrice, individuelle 
ou en groupe, telle sera notre recherche 
lors de ce cheminement de 5 jours. 

Le gîte de la Hulotte sera notre cocon 

 

Confortable et calme, situé au sein de la 
nature, il constituera un cadre idéal.  

Nous pourrons y abandonner les tensions et 
soucis du quotidien et y vivre une expérience 
de profondeur humaine marquée de respect, 
de convivialité et d’échanges joyeux. 

Nos journées seront structurées entre temps 
collectifs et temps individuels, entre temps 
d’intériorisation et temps de déploiement. 

Ensemble, nous parcourrons chaque jour le 
chemin du dévoilement de nos voix, à la 
rencontre concrète du son et des mondes qu’il 
nous fait découvrir. 

 
Nous cheminerons en direction de notre 
voix, de son dévoilement, de notre capacité 
à chanter avec plus de liberté et de joie. 
Nous prendrons le temps de nous relier 
grâce à nos voix.  
 
Le chant pourra alors se déployer, s’enrichir, 
s’unifier. Nous mettrons en place des chants 
du monde en polyphonie, et nous 
réserverons du temps pour le chant 
spontané. 

Des temps forts  viendront alimenter nos 
sens et notre imaginaire  
  
Une rencontre chantée avec les arbres de 
la forêt de Brocéliande. 
 

  
 

Vincent Karche nous guidera lors d’une 
« RandOlyric », voyage sensoriel avec les 
arbres, lors de laquelle nous pourrons nous 
déployer à pleine voix. 

 

Une soirée contes 
avec Marie Tanneux, conteuse. Elle 
donnera sa voix aux légendes qui 
s’enracinent à Brocéliande. 

 

Frais pédagogiques : 400 € 
Hébergement 140 € en chambre de 2 
personnes ou 192 € en chambre 
individuelle. 
Repas (midi et soir) : 128€ 

 
Pour un travail de qualité, le nombre de 
stagiaires sera compris entre 7 et 10 
personnes. 

 


